
AXE D'INTERVENTION :ACCOMPAGNER LES FAMILLES DANS LEURS FONCTIONS PARENTALES 

Mission Caf: :Soutenir la fonciton parentale et faciliter les relations parents-enfants 

    

  Action 34 ACTION PARTENARIALE RESTOS DU COEUR 

      

PREAMBULE : 

Les familles bénéficiaires des Restos du Cœur, en situation de grande précarité ne sont pas en capacité 
d’organiser ni de financer une sortie en famille au cinéma. Le Centre social organise donc en partenariat 
avec les Restos du Cœur, un après-midi en famille pendant les vacances de Noël : 
  - Sortie cinéma avec choix de plusieurs films pour enfants, 
  - Goûter et friandises offerts pour tous, à l’issue de la séance, aux Restos du Coeur. 
Cette action a été étendue depuis 2011 à d'autres familles non bénéficiaires des Restos du Coeur mais 
vivant néanmoins dans une situation de précarité, afin de proposer le plus de mixité possible et de ne pas 
stigmatiser les participants. 
A partir de 2013, dans le cadre de la démarche participative engagée, nous souhaiterions faire évoluer ce 
moment convivial afin qu'il soit aussi une amorce, un support pour recenser ultérieurement les souhaits et 
besoins de ces bénéficiaires, en vue de la mise en place d'une action adaptée. 

      

OBJECTIFS DE L'ACTION : 

- Faciliter l’accès à un loisir culturel en famille, en découvrant le plaisir du grand écran. 
- Faire la promotion du Centre social Caf. 
- Renforcer l’accompagnement des familles les plus vulnérables. 
- Accompagner des  bénéficiaires en capacité de s'impliquer, dans une démarche participative de projets. 
 

      

Public visé 
 

Parents et/ou grands-
parents et leurs enfants 
de 3 à 15 ans. 
 
 

Partenaires associés 
 

restos du coeur 
Tous travailleurs sociaux 
relais d'informations en 
contact avec ce public : 
CG, associations.... 
 

Moyens 
 

Humains : 
1 ADS 
 
Financiers : 
Budget du Centre 
 
 

 MODALITES DE L'ACTION  

 E t a p e s  E c h é a n c i e r  

 Rencontre de préparation sur le contenu de 
l’action avec les bénévoles des Restos du 
Coeur. 
Réalisation de tracts à remettre aux 
bénéficiaires. 
Participation à des ½ journées de distribution 
alimentaire pour sensibilisation des 
bénéficiaires. 
Inscription et règlement de l’adhésion au 
Centre social Caf. 
Participation et accompagnement des familles 
à la séance de cinéma, puis au goûter. 
 
 
Accompagner des bénéficiaires dans le 
recueil de leurs besoins et souhaits 
 
 
 
 
 
 
 
 

En novembre 
 
 
 
 
deux, en décembre 
 
 
décembre 
un après-midi pendant les 
vacances scolaires de 
Noël 
Entre janvier et juin ? 

14 

 



 EVALUATION 

 O b j e t  I n d i c a t e u r  O u t i l s  

 Action réalisée 
 
 
 
 
 
 
 
 
implication de 
bénéficiaires dans une 
démarche participative 

Nbre de réunions de 
sensibilisation et avec les 
Restos du Coeur 

-  
- nbre de personnes 

participant à la séance 
cinéma 

-  
- nbre de personnes 

s'inscrivant ultérieurement 
dans les actions du 
Centre social 

Statistiques 
  
  
  
  
 statistiques 

 
 
 
statistiques 

    

 PARTICIPATION 

 Niveau actuel Niveau visé 

 consommation Consultation : recensement des besoins 
et souhaits 

 


